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Независим живот за гражданите 
на община Алфатар

Бенефициент на проект BG05M 9OP001-2.002-0271 “Н езависим живот  за гражданите на Алфатар”

е Община Алфатар  в партньорство със “СОН ИК СТАРТ” ООД

Процедура за предоставяне на безвъзмездна финансова помощ 

BG05M9OP001-2.002
„НЕЗАВИСИМ ЖИВОТ“

Оперативна програма

„Развитие на човешките ресурси 2014-2020 “

Бенефициент на проект BG05M 9OP001-2.002-0271 “Н езависим живот  за гражданите на Алфатар”

е Община Алфатар  в партньорство със “СОН ИК СТАРТ” ООД

Обща информация

 Име на процедурата: Независим живот

 Име на бенефициента: община Алфатар

 Начало: 16.05.2016 год.

 Край: 16.12.2017 год.

 Стойност: 499 974.80 лв.
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Цели

Специфични цели:
 Подо брява не н а достъ па н а хора с ув реж дан ия и хора на д 65 г. в

невъзм ожн ост за сам оо бслужва не до услуг и за со циал но
включване и здравеопазване;

 Да се осигур и со циал но вк лючва не на зависи ми те л ица в
обществе ния жив от и п реве нц ия на настан яване то им в
специализирани институции;

 Да се създа дат нов и раб отни мес та в сек то ра на соц иал ната
икономика;

Обща цел:

 Подо брява не качеств ото на жив от и на достъ па до услуг и за
социал но вк лючва не в отг ово р на ко мпл ексни те п отр еб ности,
включи тел но и здравн и, на хора с увреж да ния и хо ра н ад 65 г. в
невъзм ожн ост за само обслу жване с ц ел п рео долява нето на
последиците от социалното изключване и бедността;

 Предос тавян е на възм ожн ости за вр ъщане то на реал ния пазар на
труда на лицата, които полагат грижи за близките си с увреждания;
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Обхват:

 Подобряване на достъпа на хора с увреждания и
хора на д 65 г. в невъзможност за самообслужване
до услуги за социално включване и здравеопазване:

• предоставянето на социал ни услуги на лица с
увреждания и хора над 65 г. в домашна среда;

• Даване на възможност на семе йството на
зависимите членове за активно участие в социално-
икономическиа живот на общността;

• Ще допринесе за пре дотвратяване настаняването в
специал изирани институции на лица с вреждания и
възрастни хора;

• включване на голяма група хора в реална трудова
заетост.
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Обхват:

 Намаляване на бедността и насърчаване на
социалното включване:

• допълва и надгражда операция „Помощ в дома“ и
други мерки, финансирани по ОПРЧР 2007 -2013 г.,
както и процедура „Нови алтернативи”, финансирана
по ОПРЧР 2014 -2020 чрез прилагането на нов
широкоспектърен подход за децентрализирано
предоставяне на общинско нив о на почасови услуги
за хора с увреждания и възрастни хора, които имат
затруднения в обслужването си.
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Целеви групи:

 Хора с увреждания и техните
семейства;

 Хора над 65 г. с ограничения или в

невъзможност за самообслужване.
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Проектът ще се реализира чрез дейности и мерки, които
ще бъдат изпълнявани в партньорство с организация
доставчик на социални услуги СОНИК СТАРТ ООД, за да се
постигнат заложените резултати в проектното
предложение, както следва:

1. Организация и управление на проекта. Подбор и
напасване на потребители и доставчици на социални
услуги:
• Сформиране на екип по проекта;
• Подбор на потребители и доставчици на социални

услуги;
• Създаване на звено за почасово предоставяне на услуги

за социално включване в общността или в домашна
среда.

Дейности по проекта
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Дейности по проекта

2. Предоставяне на почасови социални услуги в общността и в
домашна среда. Осигуряване на достъп до интегрирани услуги, според
специфичните потребности на човека в неравностойно положение въз
основа на индивидуалнасоциалнаоценка, чрез подкрепана дейността
на Звено за почасово предоставяне на услуги:

• Предоставяне на почасови услуги за лична помощ на нуждаещи се
лица, които се изразяват в помощ за поддържане на лична хигиена,
помощ при хранене, помощ при вземане на лекарства, предписани
от лекар, помощ при извърването на рехабилитационни или други
специализирани услуги, в дома на потребителя, придружаване до
детско или учебно заведение, болнично заведение или месторабота
и др.;

• Предоставяне на почасови услуги за комунално-битови дейности
като пазаруване, поддържане на хигиената в жилищните
помещения, обитавани от ползвателите, извършване и/или
съдействие за дребни битови ремонти, извършване на
административни услуги и плащания, приготвяне на храна с
продукти на потребителяи др.;
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Дейности по проекта

2. Предоставяне на почасо ви социални услуги в общността и в
домашн а среда. Осигуряване на достъп до интегрирани
услуги, според специфичните потребности на човека в
неравностойно положение въз основа на индивидуална
социална оценка, чрез подкрепа на дейността на Звено за
почасово предоставяне на услуги:

• Предоставяне на почасови услуги в подкрепа на
социалното включван е на обслужваните лица като помощ
в общуването и осъществяван ето на социални контакти,
придружаване при посещения на кино, театър, изложби,
концерти и др., помощ при писане на писма, заявлени я и
подаването им до съответните институции, и вс якаква
друга дейност изразена в социална работа с
представителите на целевата група.
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Дейности по проекта

3. Обучение на персонала за предоставяне на услугите:

• Провеждане на въвеждащо обучение на
доставчиците на социални услуги и екипа на Звеното
за почасово предоставяне на услуги;

• Провеждане на потдържащо обучение на
доставчиците на социални услуги и екипа на Звеното
за почасово предоставяне на услуги;

• Провеждане на надграждащо обучение на
доставчиците на социални услуги и екипа на Звеното
за почасово предоставяне на услуги;
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Дейности по проекта

4. Предоставяне на психолог ическа подкрепа и/или
консултиране и/или суперв изия на пе рсонала,
предоставящ социални услуги:

• Провеждане на групови супервизии;

• Провеждане на индивидуални супервизии с всеки
пряк доставчик на социална услуга;

• Провеждане на профе сионални супервизии на
Звеното.
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Дейности по проекта
5. Мотивационна и/или психологическа или друг тип подкрепа
за потребителите на услугите, според тяхната индивидуална
потребност:
• Психологическа подкрепа, чрез консултиране и различни

терапевтични дейности, съобразно индивидуалните
потребности на потребителите, насочена е към
възстановяване и поддържане на психическото равновесие;

• Социални консултации - предоставяне на информация в
областта на социалната закрила за възможностите за
подкрепа; изисквания, срокове и насочване към съответните
институции, от които може дабъдеполучена подкрепата;

• Специализирани консултации – предоставяне на практически
указания и насоки на потребителите и техните семейства с цел
осигуряване на система от продължаващи действия вдомашни
условия.

Подкрепата на потребителите (мотивационна и/или психологическа) ще се
осъществява от конс ултанти, експерти на СОНИК СТАРТ, доставчи к на соци ални
услуги
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Дейности по проекта
6. Осигуряване на специализиран транспорт за хората с
увреждания.

Закупено специализирано транспортно средство - микробус,
адаптиран за хора с увреждания.

Изпълнението на дейността ще гарантира:

• Закупено специализирано транспортно средство - микробус,
адаптиран за хора с увреждания.

• Изпълнението на дейността ще гарантира:
• Равен достъп на целевата група - потребители до услуги в

общността.
• Повишаване на жизнения стандарт на хората с увреждания и

възрастните хора над 65 г.
• Ефиктивност на предоставяните социални услуги.
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Дейности по проекта
6. Осигуряване на специализиран транспорт за хората с

уврежд ания. Закупено специализирано транспортно средство -
микробус, адаптиран за хора с увреждания:

• Възможност на целевата група потребители, да посещават
обществени мероприятия, институции и здравни услуги.
Създаван е на възможност за социално включван е на
уязвими групи лица от населението на територията на
Община Алфатар;

• Намаляване на социалното напрежение;

• Повиш аван е интереса към социалните дейности,
предоставяни на територията на Община Алфатар;

• Подобрено качество на живот на преките бенефициенти по
проекта. Достъпния за хората специализиран транспорт
гарантира възможността им, да упражняват гражданс ките си
права. Предотвр атява влиянието на дискриминиращите
бариери върху упражняван е на правото на свободно
придвижване.
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Дейности по проекта

7. Информация и публичност:
В рамките на настоящата дейност ще се изра ботят
следните материали:

• Временни информационни табели;
• Банери;
• Информационни листовки;
• Плакати;
• Папки;
• Публикации в интернет страницата на община

Алфатар, СОНИК СТАРТ и регионални вестници.
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Успешното изпълнение на настоящият проект ще
спомогне за създаване на заетост и повишаване на
професионалната квалификация и опит на лица,
посредством предоставяне на услуги за хора с
трайни увреждания и възрастни лица. Социалните
услуги в домашна среда са добре познати в
общността. Успешното функциониране на тези
услуги изгражда успешен модел за постигане на
дългосрочен ефект и ясно изразено благоприятно
влияние, насочено към развитие на други форми
на социални услуги и подобряване на
благосъстоянието на уязвимите групи.
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Благодарим Ви за 
вниманието!


